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" Girando sempre su se stessi, vedendo e facendo sempre le 

stesse cose, si perde l'abitudine e la possibilità di esercitare la 

propria intelligenza e lentamente tutto si chiude, si indurisce, 

si atrofizza come un muscolo" ( A. Camus) 
    

In questo momento di grande evoluzione e innovazione siamo 
stati incaricati dalla S.L.O.T.O., Sodalizio Lombardo degli 
Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri, di organizzare il suo 
XIV Congresso annuale. Abbiamo scelto come titolo: 
 

“LE NUOVE FRONTIERE DELL’ORTOPEDIA” 
 

Abbiamo voluto puntualizzare quattro argomenti: 
 

LE BIOTECNOLOGIE 
L’ORGANIZZAZIONE OSPEDALIERA 

LA CHIRURGIA ARTROSCOPICA 
LA CHIRURGIA PROTESICA 

Abbiamo inoltre previsto una sessione di interventi 
preordinati su argomenti che, a causa del tempo esiguo, non 
abbiamo potuto inserire nelle sessioni congressuali. 
 
 

La sede del Collegio dei Padri Oblati a Rho, è stata scelta 
perché la riteniamo una cornice particolarmente adeguata ad 
un incontro che vuole essere scientifico, ma anche occasione 
per scambiarci gli auguri. 
 

Daniele Clementi                                        Roberto Pessina 
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Aula Mantovani Furioli 

  
08.00  Registrazione dei partecipanti 
 

08.15 Presentazione del Congresso: D. Clementi, R. Pessina 
 
1° SESSIONE:  BIOTECNOLOGIE  
Presidente  C. Verdoia  

 Moderatori:  R. Giancola, G. Zatti 
 

08.30 Biomateriali: ricerca   
   M. Berruto 
 

08.40  Politerapia: il principio della camera biologica  
   G. M. Calori  
 

08.50  Growth factor  
   M. d’Imporzano 
 

09.00  Biomateriali e cartilagine  
   P.Volpi 
 

09.10  Medicina rigenerativa in campo ortopedico: l’osso  
   F. Benazzo  

09.20  Approcci di ricerca   
   G. M. Peretti, L. Mangiavini 
 

09.30  L’utilizzo degli emostatici in chirurgia ortopedica 
     C. Casadei, R. Facchini 
 

09.40  Discussione 

10.00   Coffee Break 

10.20 TAVOLA SOCRATICA SU CASI CLINICI 
Presidente: G. Mineo 
 

Presentazione di due casi clinici (tendinopatia e 
cartilagine): P. Bulgheroni   
Discussore: P. Volpi  

 

   Partecipano:  
    F. Bado, C. Manzini, R. Riva,  

   U. Sala, L. Solimeno, V. Zaffarana 

 

 



12.30  Consiglio Direttivo S.L.O.T.O. 

Aula Mantovani Furioli 

 
11.00  Saluto delle Autorità         
  Presidente della Provincia di Milano 
   Presidente S.I.O.T.        

 Presidente S.L.O.T.O.   
      

 2° SESSIONE:  TAVOLA ROTONDA 
 Novità nella Gestione Ospedaliera   

L’Ospedale Organizzato per Intensità di Cura    

 Presidenti :   D. Clementi, R. Pessina 

 Moderatori:    P. Cabitza, L. Luzzi 

  
 11.30 - 12.30  

 

 Partecipano: 
 

� M. Amigoni Direttore generale A.O. Vimercate 
� M. Peroni Presidente Terza Commissione Sanità       

Regione Lombardia 
� A. Gozzini, Direttore generale AO S. Antonio Abate di 

Gallarate 
� G. Di Ponzio  Direttore Casa di Cura Pio X - Milano 
� C. Nicora  Direttore Sanitario Ospedale Maggiore Niguarda 

Ca’ Granda - Milano 
� L. Chiappa  Direttore Sanitario Ospedale Sant’Anna - Como 

� E. Goggi Direttore U.O.C. progetto Ospedale Nuovo 
Vimercate 

 
 

     
 
 
 
13.00  LUNCH  

 
 
 
 



Aula Mantovani Furioli  
 

3° SESSIONE:  NOVITA’ IN ARTROSCOPIA        
Presidente: R. D’Anchise 
Moderatori: D. Capitani, L. Solimeno 
 

14.00  Dove va l’artroscopia del ginocchio   
  M. Denti 
 

14.10  Ricostruzione LCA negli adolescenti  
  A. Memeo 
 

14.20 Artroscopia d’anca: indicazione e limiti  
  F. Randelli 
 

14.30  Trapianto di cresta iliaca per deficienza glenoidea  
  E. Taverna 
 

14.40  Hill-Sachs remplissage   
  A. Castagna 

 

14.50  TAVOLA SOCRATICA SU CASI CLINICI 
  Presidente M. Denti 
 

  Presentazione  di due casi clinici (chirurgia del  
  ginocchio e chirurgia della spalla)  A. Ventura 
  

  Discussore:  M. Berruto   
Partecipano: M. Bigoni, E. Marinoni,  
G. Bonaspetti, P. Catalano, C. Naccari Carlizzi,  

M. Nava, P. Romano, S. Santamaria  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Sala Rossa 

 
14.30 - 17.30  
 

SESSIONE DI INTERVENTI PREORDINATI - PRIMA PARTE  
Moderatori:  U. Fusco,  L. Pietrogrande  
 

ARTO SUPERIORE 
 

Complicanze in chirurgia protesica della mano 
A. Scalese, B. Cedron Novoa, L. Monti , C. Grandis,  

G.F. Berzero 
 

 

Utilizzo degli impianti intracarpali in pirocarbonio  
nel trattamento  dei mal-allineamenti carpali adattativi 
G.F. Berzero, C. Grandis, A. Scalese, B. Cedron Novoa, L. Monti  
 

Protesi di spalla nei fallimenti di sintesi: i risultati di una 
nostra prima serie di pazienti  
M. Miranda,  E. Marinoni, D. Capitani  
 

TGF: un semplice ed efficace metodo di trattamento nelle 
fratture prossimali di  omero 
U. Strada 
 

Acromio claveare con LARS (oltre 90 casi a distanza)  
P. Simeone 
 

L’uso del pericardio equino in 15 anni di clinica in ORL, 
Neurochirurgia, Maxillo e possibili applicazioni in ortotrauma 
F. Beoni 
 

La nostra esperienza con il TGF – Tension Guide Fixator nelle 
fratture dell’omero prossimale 
F. Maggi 
 

ARTO INFERIORE 
 

Ricostruzione anatomica del  LCA: nostra tecnica ed 
esperienza  
A. Ventura, C. Terzaghi, E. Borgo 
 

 

 

 

 

 

 

 



Sala Rossa 

 
 

Una alternativa  alle teste di grande diametro: il cotile a doppia 
mobilità  
F. Parente, P. Gardelin, S. Gatti 
 

Collo MIS  - Gli  obiettivi di un nuovo stelo 
G. Rinaldi, M. Bonalumi, F. Pace, D. Capitani 
 

Novità sulla protesica di ginocchio: perché e quando 
anallergiche 
C. Cardile,  P. M. Boselli, D. Clementi 
 

Osteotrans nel collo del femore  
G.M. Calori, E. Mazza 
 

Riscontri clinici e radiografici dopo ricostruzione del L.C.A. 
P. M. Boselli, C. Cardile, V. Recalcati, D. Clementi 

 
SESSIONE DI INTERVENTI PREORDINATI 
SECONDA PARTE  
Moderatori:  A. Memeo, B. Misaggi 
 

COLONNA 
 Il trattamento mini invasivo delle ernie discali. Confronto tra 

coblazione e sistema misto coblazione-meccanico  

F. Romanò, P. Ragni, D. Clementi 
 

Il trattamento chirurgico delle deformità vertebrali nel 
paziente anziano 
G. A. La Maida, B. Misaggi 
 

Il trattamento mininvasivo delle fratture vertebrali da 
osteoporosi: vertebroplastiva vs cifoplastica 
G. A. La Maida, B. Misaggi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Sala Rossa 

 
INTERVENTI  A TEMA LIBERO 
 

Infiltrazioni con acido ialuronico a differenti pesi molecolari in 
sede conxofemorale, attraverso eco guida, in pazienti affetti da 
coxartrosi 
P. Bertocco, P. Giaffreda, S. Marzorati, D. Clementi 
 

Rapporto di un anno di attivita di espianto di tessuto muscolo-
scheletrico da donatore vivente: dal reparto alla banca 
dell’osso. 
J. Taglioretti, C. Zani, M. Farè 
 

Nuove strategie nella tecnica del trasporto osseo nelle gravi 
perdite di sostanza nelle pseudoartrosi settiche 
F. Verdoni, A. Memeo, L. Pedretti, E. Meani, G. Mineo 
 
Aula Mantovani Furioli  
  

4° SESSIONE: NOVITA’ NELLA PROTESICA  
 Presidente: G. Randelli       

             1° PARTE: ANCA 
 Moderatori: L. Del Sasso, T. Mascitti 

 

15.30 Trattamento non protesico dell'artrosi dell'anca 
 nell'adulto 

   M. d’Imporzano, L. Pierannunzii   

15.40 Perchè la via anteriore  
 B. V. Petrachi 
 

15.50  Perchè la via laterale  
 G. Giussani 
 

16.00 Perchè la via postero laterale  
 L. Zagra 
 

16.10 Tribology o Troubology   
 R. Giacometti Ceroni 
 

16.20  Protesi emicefalica e resurfacing   
 F. Ravasi 
 

16.30 Discussione 
 



19.00 Assemblea dei Soci 

Aula Mantovani Furioli  
  

2° PARTE: GINOCCHIO E SPALLA 
Moderatori: R.Viganò,  M. Randelli 
 

17.00  Artrosi anteromediale del ginocchio: risultati ad un 
follow-up massimo di 4 anni con 2 diversi impianti 
dedicati con risparmio del LCA    

 N. Confalonieri, A. Manzotti  
 

17.10 Allergie e infezioni in PTG  
 C. Romanò 
 

17.20  Attualità nelle revisioni di ginocchio  
 C. Castelli  
 

17.30  L’artroprotesi inversa di spalla nelle fratture 
 dell’estremo prossimale dell’omero: revisione della 
 letteratura e nostra esperienza  
 T. Mascitti, S. Piscitello, P. Leone, G. Oldani,  

 R. Savatteri, V. Manganelli  
 

17.40  Problematiche della protesi di spalla   
 S. Odella, R. Pessina 

17.50 Studio di un modello valutativo applicabile alla  
 chirurgia protesica della spalla   
 G. Giaffreda, D. Clementi 
 

18.00  Discussione 
 

18.20  TAVOLA SOCRATICA SU CASI CLINICI   

 Presidente:  G. P. Jelmoni 
 

 Presentatore di due casi clinici( anca e ginocchio): 
 E. Zottola 
 

 

Discussore:  B. Marelli 
 

      Partecipano: P. Bonacina, A. Corradi, C. Cucciniello, 

 P.V. Frediani, M. Mazza, F. Parente, L. Pierannunzii 

            
   
 

 
 
 



PROGRAMMA FISIOTERAPISTI  
 

Aula Mantovani Furioli  
 

08.30 1° Sessione: Biotecnologie (programma Ortopedici) 
 
 

 

Sala Verde 

 
10.30  Saluto delle Autorità:  
 G. Puricelli, Consigliere Regionale 
10.45 Apertura dei lavori: D. Clementi 
 

PROBLEMATICHE MUSCOLO SCHELETRICHE:  
UN NUOVO/DIVERSO PUNTO DI VISTA  
 

LA DISFUNZIONE DEL SISTEMA DI MOVIMENTO SECONDO SHIRLEY 
SAHRMANN  
Moderatrice: L. Magnaghi 
 

11.00 Concetti introduttivi 
 

 

Sala Verde 

 
12.00 Casi clinici per il quadrante inferiore e superiore 
 C. Lanzarini 
 
 

13.00 Lunch 
 
 

METODO M.F.D.T. MAYOR FASCIAL DIRECTIONAL THERAPY 
Moderatrici: S. Coruzzi, D. Morelli 
 

14.00 Concetti generali e casi clinici  
 M. Cortesi 
 

METODO KINESIO TAPING 
Moderatrici: S. Coruzzi, D. Morelli 
 

16.00 Concetti generali e casi clinici 
 M. Cortesi 
 

Moderatrice: L. Fusetti 
 

17.30 L’applicazione clinica della resistenza elastica 
V. Ferrari 

 

19.00   Conclusione dei lavori 



 

Sala Rebuzzini 

 
PROGRAMMA INFERMIERI 
 
15.00  Saluto delle Autorità L. Zoppini – Responsabile Sitra  
  A.O. G. Salvini 
 

15.15 Apertura dei lavori: R. Pessina 
 

PROBLEMATICHE  ASSISTENZIALI IN CAMPO ORTOPEDICO 
TRAUMATOLOGICO 
 

Moderatori: F. Romanò, C. Tunesi 
 

15.30  Tecniche di immobilizzazione e di ingessatura: limiti e 
 competenze infermieristiche 

F. Ugazio, F. Pesare, C. Tunesi 
 

16.30 La trazione trans-scheletrica: qual è il ruolo 
 dell’infermiere 
 M. Macchia, F. Romanò, P. Ruscigno Losito 
 

17.30 La mobilizzazione del malato nel postoperatorio 
 C. Bonetto, P. Ruscigno Losito 
 

18.30 Conclusione dei lavori 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Informazioni Generali 

 
SEDE  DEL CONGRESSO 
COLLEGIO PADRI OBLATI 
C.SO EUROPA 228  - RHO ( MI ) 
 

ISCRIZIONI 
La frequenza al Convegno  è gratuita e  la scheda di 
iscrizione dovrà pervenire alla Segreteria Organizzativa via 
fax o via e-mail debitamente compilata in ogni sua parte. 
 

L’iscrizione dà diritto a: 
- partecipazione ai lavori 
- Kit congressuale 
- coffee break 
- lunch 
- attestato di partecipazione 
 

AUDIOVISIVI 
È prevista la proiezione con PC dell’organizzazione.  
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
F. Romanò, C. Cardile, P. M. Boselli 

Azienda Ospedaliera Guido Salvini di Garbagnate Milanese 
M. Cocuzza, Claudio Pulga, Emanuele Massiroli 

Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
KEYWORD Europa 
Via Lodovico Mancini, 3 - 20129 Milano 
Tel. 02.54122513/79 - Fax 02.54124871 
E-mail: keyword1@mdsnet.it - www.keyword-europa.it 

 
 
 

ECM 
Il Corso ha ottenuto i seguenti Crediti formativi: 

N.  6  per  Medici 
N.  6  per Fisoterapisti 
N.  3   per Infermieri 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In automobile: 
Da Milano prendere direzione Torino, prima uscita Rho Fiera, proseguire 
per Rho Legnano. Al secondo semaforo, girare a sinistra direzione ospedale.  
Al semaforo seguente proseguite per 100 metri ed entrate nel piazzale sulla 
destra. Di fronte troverete il portone d'ingresso e sulla sinistra il parcheggio 
riservato ai congressisti 
 

Dall'autostrada Milano-Laghi, uscite a Lainate e proseguite verso Rho. 
Al 4° semaforo girate a destra, proseguite per 100 metri ed entrate nel 
piazzale sulla destra. Di fronte troverete il portone d'ingresso. 
 

Dall'autostrada Torino-Milano, dopo la barriera proseguite per 
Milano-Laghi e subito dopo uscite per Rho. Al secondo semaforo, girare a 
sinistra e proseguire. Al semaforo seguente proseguire per 100 metri e 
girare a destra entrando nel piazzale troverete di fronte il portone 
d'ingresso. 
 

In treno: 
stazione ferroviaria di Rho sulle linee Milano-Varese, Milano Domodossola, 
Milano-Torino; oppure mediante il passante ferroviario dalle stazioni 
minori di: Stazione Garibaldi; Porta Venezia; Repubblica, Porta Vittoria; 
Lancetti e Certosa. Quindi bus navetta, fermata Santuario. 
 

Servizio autobus: 
dalla metropolitana MM Linea Rossa, fermata Molino Dorino oppure 
Nuovo Polo fieristico Rho-Pero, navetta per Rho città, fermata Santuario.  
 

COME ARRIVARE ALLA SEDE 


